研修日程表（予定）

	日次
	月日
	都市名
	現地

時刻
	交通

機関
	日程
	食事

	１
	2008年

2/24

（日）
	成田発

ホノルル着
	夜

午　前

午　後
	航空機

専用車
	空路、ホノルルへ

（直行便又は経由便）【国際日付変更線通過】

ホノルル到着後説明会会場、ホテルへ送迎

（到着日観光はなし）（チェックインは15時から）

◎ウェルカムディナー（実費負担）
ホノルル泊
	×機×

	２
	2/25

（月）
	ホノルル


	9:00～11:30

13:00～15:00

15:00～16:00


	
	<東海パシフィックセンター>

○「英語でディスカッションを始めよう！」　

○「慢性疾患の疾病管理～慢性腎疾患(CKD)を中心に」＜日本語＞　　　　　　　　

　講師： Dr. Nakaya Saito, MD MS（ハワイ大学医学部）

○「長寿の環境因子・遺伝因子」＜英語＞
　講師： Dr. Bradley J Willcox, MD（Pacific Health Research Institute）
○「慢性疾患患者の心理」＜日本語＞
　講師：石原俊一先生、PhD(文教大学)
ホノルル泊
	×××

	３
	2/26

（火）
	ホノルル


	10:00～11:30

14:00～16:00


	
	<東海パシフィックセンター>

○自由討議「慢性疾患のチームマネジメントのあり方を考える」＜日本語＞
<カピオラニ公園>

· 「慢性疾患とレジスタンストレーニング

（実技）」＜日本語＞
　講師：都竹茂樹先生、MD PhD MPH
（日本ボディデザイン医科学研究所）
ホノルル泊
	×××

	４
	2/27

（水）
	ホノルル


	10:00～12:00


	
	○Kuakini Health System 病院見学

＜英語：通訳あり＞

午後自由行動

ホノルル泊
	×××

	５
	2/28

（木）
	ホノルル


	9:00～12:00

20:00～
	
	○「ダイヤモンドヘッドの頂上目指して！

　　トレッキングツアー」（自由参加）

◎打ち上げ（於：ホテルサンドヴィラ）（実費負担）

ホノルル泊
	×××

	６
	2/29

（金）
	ホノルル発
	午　前

又は午後


	専用車

航空機
	午前：空港へ向け出発

空路、帰国の途へ　【国際日付変更線通過】

機内泊
	×機×

	７
	3/1

（土）
	成田着
	午　後

又は夜
	
	到着後、解散
	


※プログラムは現地の都合により、変更になることもあります。

※利用予定航空会社：ノースウエスト航空(NW)、全日空(NH)、ユナイテッド航空(UA)、デルタ航空(DL)、

アメリカン航空(AA)、日本航空(JL)　

※利用予定ホテル：ワイキキサンドヴィラまたは同等クラス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　







